
7月19日（水）～8月27日（日）
2023年

7月12日（水）
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※中学生以下は保護者同伴でのご参加をお願いします。

※お客様に安心して受講いただく為販売 ・ 勧誘行為はご
　 ざいません！

※37.5℃以上の発熱のある方は、参加をお控え下さい。
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まずはお問い合わせ下さい
Dance 英会話体操× ×

どれでも3回受講できます

【開催日時】７/22(土)・７/29(土)・８/６(日)８/12（土）・８/19(土)
10：00～・11：30～・13：00～・14：30～・16：00～・17：30～ 各1時間
【定員】１回1～2名　【受講料】1,500円/材料費含
【持ち物】あれば書道セット　【講師】赤沢活代/㈲松竹堂
【会場】松竹堂店内/鳴門市撫養町南浜字東浜626
【申込】088-686-3290 【受付】10:00 ～ 19:00  休/毎週日曜日

1

【開催日時】７/19日(水) ～８/27(日)
※各講座の開催日時は、お問合わせ下さい。
【定員】各５名　【受講料】どれでも3回で1,000円/材料費含
【持ち物】飲み物、タオル、シューズ（ダンスのみ）
【講師】DANKE-STUDIOインストラクター
【会場】DANKE-STUDIO/鳴門市撫養町斎田字大堤309
【申込】088-685-7791 【受付】11:00 ～ 20:00 休/日・祝日
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【開催日時】8/5（土）・8/9（水）
各10:00～11:30
【定員】4名　【受講料】100円/材料費含
【持ち物】筆記用具 【講師】若林・古高/ひかりやワイワイプラザ
【会場】ひかりやワイワイプラザ/鳴門市撫養町南浜字東浜645
【申込】088-685-0101 【受付】10:00～19:00 休/第3日曜
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【開催日時】８/3(木)・８/24(木)
 各9:30 ～ 10:30
【定員】各４名 【受講料】800円（親子1000円）/材料費含 
【持ち物】エプロン 【講師】渡辺奈美/スパイスハーブコンサルタント
【会場】Cafe Rosemary’s/鳴門市鳴門町高島字竹島382-2
【申込】088-687-0933 【受付】9:00 ～ 18:00 休/月曜
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夏休みの書道の
宿題をお手伝い！

商店街エリア 岡崎地区エリア

吉永地区エリア 斎田地区エリア

高島地区エリア

●発熱（37.5℃以上）及び咳等の症状が
あり体調がすぐれない方は、参加を
ご遠慮ください。

第6回夏休み
キッズセミナー実施
に伴う感染症対策に

ついて

早く済ませてしっかり遊ぼう！

社交ダンスにチャレンジ社交ダンスにチャレンジ

親子、兄弟、女の子同士、もちろん一人での参加もOKです。
テレビで人気の社交ダンスに挑戦してみませんか？
親子、兄弟、女の子同士、もちろん一人での参加もOKです。
テレビで人気の社交ダンスに挑戦してみませんか？

【開催日時】７/19(水)～８/27(日） 
個人レッスンになりますのでお時間をご予約下さい。
【受講料】1000円/材料費含 【持ち物】タオル、上履き  
【講師】橋本ダンススタジオ インストラクター
【会場】橋本ダンススタジオ/鳴門市鳴門町高島字竹島395
【申込】088-683-6758 【受付】11:00 ～ 20:00 休/日曜

8
黒崎地区エリア

ふれてみよう！
花＆ゆかた
ふれてみよう！
花＆ゆかた

【開催日時】8/11(金)・８/12(土)・
８/13(日） 各13:30～ 15:00頃
【定員】各～５名程度　【受講料】500円/材料費含
【持ち物】筆記用具  【講師】井川千寿他/美容室美鶴
【会場】美容室美鶴/鳴門市撫養町黒崎字松島1-3
【申込】090-1325-1039 【受付】19:00 ～ 22:00

ハーブソルト作り！

【開催日時】8/1(火)・８/8(火)
両日10:00～12:00 
【定員】両日5人 【受講料】(材料費を含む)　一人500円
【持ち物】エプロン又は汚れてもいい服
【会場】きものFUWARI/鳴門市撫養町岡崎二等道路西33番地3
【申込】088-678-7304 【受付】平日10:00 ～ 16:00 休/土日祝
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【開催日時】7/29(土)・８/6(日)
各17：00～ 18：30
【定員】各回約30名　【受講料】500円（保険料込）
【持ち物】運動着・飲み物　【講師】四宮弘貴・高木弘仁/トクフジ尾形さん
【会場】鳴門渦潮高校/鳴門市大津町吉永595番地
【申込】088-685-6768 【受付】9:00 ～ 16:00 休/土・日・祝

※予約時に課題名をお知らせ下さい。

5 琉球ガラスをつかった

なぜ沖縄で琉球ガラスが有名に
なったのか。簡単に勉強しながら
万華鏡づくりを楽しもう

万華鏡づくり

りゅうきゅう

まんげきょう

【開催日時】7/22（土）・7/24（月）・8/3 （木）・
8/5（土）・8/7（月）  各9:00 ～ 10:00
【定員】各6名　【受講料】800円/ 材料費含
【持ち物】筆記用具 【講師】朝田美咲/バラエティタイムチャーオ
【会場】バラエティタイムチャーオ/鳴門市撫養町斎田字東発35-1
【申込】080-1994-1950 【受付】9:00 ～ 18:00 休/日曜

【開催日時】7/22（土）・7/24（月）・8/3 （木）・
8/5（土）・8/7（月）  各9:00 ～ 10:00
【定員】各6名　【受講料】800円/ 材料費含
【持ち物】筆記用具 【講師】朝田美咲/バラエティタイムチャーオ
【会場】バラエティタイムチャーオ/鳴門市撫養町斎田字東発35-1
【申込】080-1994-1950 【受付】9:00 ～ 18:00 休/日曜

【開催日時】8/4（金）・8/6（日）各11:30 ～ 13:00 
【定員】各2名 【受講料】800円/ 材料費含 
【持ち物】ノート、筆記用具、飲料水
【講師】防災士 朝田勝也/株式会社あさだ
【会場】元ドコモショップ鳴門店隣店舗/鳴門市撫養町斎田字東発35-1
【申込】090-3185-5515  【受付】10:00 ～ 18:00
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藍の葉の収穫から染めるまで体験できる！
染めた巾着はプレゼントします！
藍の不思議も学べるよ♪

 ※要予約
汚れてもいい服装でご参加ください。

藍の葉の収穫から染めるまで体験できる！
染めた巾着はプレゼントします！
藍の不思議も学べるよ♪

 ※要予約
汚れてもいい服装でご参加ください。


